
梯子を登っている途中、ずれて転落しそうになった

原因 対策

梯子の固定を確認しなかった。

梯子がずれやすい地面であることを考慮

しなかった。

安全な使い方を知らずに梯子を使ってい

た。

梯子を登り降りする時は、固定されてい

るか確認する。

梯子を適切な角度（約75度）で設置して

いるか確認する。

2人いる場合は、1人が梯子を押さえて固

定する。

建設現場でのヒヤリハット事例


